
Kleinkinder: Hände weg vom Lampenöl 
Lampenöl ist für kleine Kinder äußerst giftig und kann schon in kleinen Mengen tödlich sein 
 
Das Verschlucken von Lampenöl kann für kleine Kinder lebensbedrohlich werden. Seit dem Jahr 2000 
seien in Deutschland 700 Vergiftungsfälle gezählt worden, fünf Kinder seien sogar gestorben, warnte 
das nordrhein-westfälische Gesundheitsministerium am Montag in Düsseldorf. In der Adventszeit 
häuften sich die Vergiftungsfälle. Schon das Verschlucken von nur einem Gramm des Öls könne für 
Kleinkinder tödlich sein.  
 
„Bei den paraffinhaltigen Ölen reicht oftmals schon das Saugen am Docht, um eine Vergiftung 
hervorzurufen“, warnte Carola Seidel von der Informationszentrale gegen Vergiftungen an der 
Universität Bonn. „Die Stoffe können beim Verschlucken unbemerkt über die Luftröhre in das 
Lungengewebe kriechen“, sagte Seidel. Die so verursachte chemische Lungenentzündung ende vor 
allem bei Kindern oft tödlich. 
 
Eltern sollten beim Betrieb von Öllampen auf die Kindersicherheit achten. Die Lampe sollte über einen 
Sicherheitsverschluss verfügen und über einen Dochtschutz, so dass Kinder nicht an das Öl gelangen 
können. Staatliche Kontrolleure würden in diesen Tagen überprüfen, ob die in den Läden 
angebotenen Lampen der EU-Norm von 2003 entsprechen und kindersicher sind.  
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