
Kriechball 
 
Das Bewegungsspiel Kriechball spielt man am besten auf einer trockenen Wiese, die mindestens 5 X 
10 Meter groß ist. Man braucht mindestens sieben Teilnehmer, einen Ball und zwei irgendwie 
gekennzeichnete Tore. Die Spielzeit beträgt 15 Minuten. Es werden zwei Mannschaften mit 
mindestens je drei Mitspielern gebildet. Es gibt keinen Torwart, aber einen Schiedsrichter. Die 
Mitspieler knien auf dem Boden. Der Ball darf aber nur mit dem Kopf berührt werden. Die Spieler 
versuchen, möglichst viele Tore zu stoßen. Die Mannschaft, die die meisten Tore gestoßen hat, hat – 
wie immer – gewonnen. 
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